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LES PLATS
DE LO'_/IS

Repas a domicile

Toute commande ou modification est @ communiquer la veille avant 10h00 au 026/347.27.40

Semaine du 19 au 25 mai 2025

Tendron de veau braisé

Country Cuts
Carottes au thym

Poitrine de poulet aux champignons

Riz pilaf
Petits pois
RagoUt de porc au vin blanc

Pomme mousseline

Chou romanesco

Jambon au Madeére
Fusilli l

Courgettes sautées

Lieu noir (FAO 27) a la bordelaise

Pommes nature
Céleri napolitaine

Omelette facon torfilla
Gratin de légumes

Boeuf bourguignon a I'ancienne
*Pommes dauphines Jardiniere de légumes

Tous nos repas sont accompagnés d'une salade (sans sauce) et d'une soupe.
Les mets signalés par un astérisque * ainsi que les fonds de bouillon auxguels nous recourons ne

correspondent pas aux exigences du Label Fait Maison.
Provenance des viandes : Bceuf CH, Porc CH, Veau CH, Dinde & Pinfade FR, Agneau AUS,

Canard FR, Lapin HON
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Repas a domicile

Toute commande ou modification est @ communiquer la veille avant 10h00 au 026/347.27.40

Semaine du 26 mai au 1¢r juin 2025

R&6ti haché sauce au poivre vert

Farfalle

Brocolis

Saucisse de veau sauce moutarde

Rosti

Haricots jaunes
Emincé de poulet a I'aigre-doux

Riz aux légumes sautés

Plat bernois
(cochonaille et haricots secs) A

Pommes grenailles
@3./ Filet de truite (Ita) a la grenobloise

Eblysotto
Choux frisés

Penne d la carbonara et Gruyeére rGpé

Gigot d'agneau au romarin
Gratin dauphinois

Légumes glaceés

Tous nos repas sont accompagnés d'une salade (sans sauce) et d'une soupe.
Les mets signalés par un astérisque * ainsi que les fonds de bouillon auxguels nous recourons ne

correspondent pas aux exigences du Label Fait Maison.
Provenance des viandes : Bceuf CH, Porc CH, Veau CH, Dinde & Pinfade FR, Agneau AUS,

Canard FR, Lapin HON
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Repas a domicile

Toute commande ou modification est @ communiquer la veille avant 10h00 au 026/347.27.40

Semaine du 2 au 8 juin 2025

Cordon bleu au Vacherin

Pommes sautées

Chou-fleur béchamel

Emincé de porc charcutiere

Boulgour beurré

Epinards en branches
Tomates farcies a la viande

& aux petits Iégumes

Riz créole

Langue de boeuf sauce aux cdpres
Purée maison A

Carottes Vichy
@3’/ Pavé de saumon (Nor) sauce hollandaise

Pommes persillées

Fenouil étuvé

Merguez grillées
Couscous
Duo de poivrons

Epaule de porc miel/moutarde
Risotto
Légumes du marché

Tous nos repas sont accompagnés d'une salade (sans sauce) et d'une soupe.
Les mets signalés par un astérisque * ainsi que les fonds de bouillon auxguels nous recourons ne

correspondent pas aux exigences du Label Fait Maison.
Provenance des viandes : Bceuf CH, Porc CH, Veau CH, Dinde & Pinfade FR, Agneau AUS,

Canard FR, Lapin HON



oloy,

LES PLATS
o DE LO'. IS

?
by 100 .
Repas & domicile

atj,
d Io,’
Staqo™

&

Toute commande ou modification est @ communiquer la veille avant 10h00 au 026/347.27.40

Semaine du 9 au 15 juin 2025

Tranche de dinde a la creme

Orecchiette

Haricots verts

Tomme vaudoise panée

Grenailles roties

Cotes de bettes
RagoUt de boeuf aux olives

Polenta

Deés de panais

Steak haché d'agneau, jus aux herbes
Dahl de lentilles A

Courgettes jaunes
@3’/ Filet de sandre (Est) meuniere

Riz pilaf

Julienne de légumes

Paupiettes aux oignons grelots
*Gnocchi sautés

Choux de Bruxelles

ROt de veau forestiere
Pommes nouvelles

Ratatouille

Tous nos repas sont accompagnés d'une salade (sans sauce) et d'une soupe.
Les mets signalés par un astérisque * ainsi que les fonds de bouillon auxguels nous recourons ne

correspondent pas aux exigences du Label Fait Maison.
Provenance des viandes : Bceuf CH, Porc CH, Veau CH, Dinde & Pinfade FR, Agneau AUS,

Canard FR, Lapin HON
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Repas a domicile

Toute commande ou modification est @ communiquer la veille avant 10h00 au 026/347.27.40

Semaine du 16 au 22 juin 2025

Brochette tzigane

Risotto d’orge

Tomate provencale

Emincé de boeuf au paprika

Galette de mais

Brocolis aux amandes
Saucisse a rétir sauce aux oignons

Purée de patates douces

Carottes jaunes

Piccata a la milanaise
Cornettes A

Rondelles de courgettes
@3’/ Cabillaud (FAO 27) poché sauce citron

Ecrasé de pommes de terre aux herbes

Macédoine de légumes

Spaghetti « aglio, olive e pancetta»

Parmesan rGpé

Cuisse de canard confite
Cassoulet

Méli-mélo de légumes

Tous nos repas sont accompagnés d'une salade (sans sauce) et d'une soupe.

Les mets signalés par un astérisque * ainsi que les fonds de bouillon auxguels nous recourons ne
correspondent pas aux exigences du Label Fait Maison.

Provenance des viandes : Bceuf CH, Porc CH, Veau CH, Dinde & Pinfade FR, Agneau AUS,

Canard FR, Lapin HON
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Repas a domicile

Toute commande ou modification est @ communiquer la veille avant 10h00 au 026/347.27.40

Semaine du 23 au 29 juin 2025

Tranche de porc aux échalotes

Coquillettes

Céleri au pesto

Riz casimir (poulet au curry et fruits)

Porjaski de veau au Marsala %

Country Cuts

Rosettes de chou-fleur

Carbonnade a la flamande

Quinoa 3
Laitue braisée

@»} Feuilleté du pécheur (Nor et FAO27)

Mousseline de pois chiches

Tomates cherry roties

Pied de porc a la Payernoise
Patates roties

Duo de carofttes

Lapin & la moutarde
Polenta crémeuse

Légumes d’'été

Tous nos repas sont accompagnés d'une salade (sans sauce) et d'une soupe.
Les mets signalés par un astérisque * ainsi que les fonds de bouillon auxguels nous recourons ne

correspondent pas aux exigences du Label Fait Maison.
Provenance des viandes : Bceuf CH, Porc CH, Veau CH, Dinde & Pinfade FR, Agneau AUS,

Canard FR, Lapin HON



